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tAn ComcL adjcitttiíi^ natwd faluhñór f 

C UTIS totiüs eotporis involucrum & emundorium, innumeris perviarpiraculis,& exiiibus eíl:, ut quodpartibüs aieñdis ineptum , feliciter exígaturj ínfeñfííis fíat tfañ- 
fpiratio,.fudoribus, vaporibufque detur exitus. Si ex asquo pateant cutis meatus, partes internas beantur, fuliginibus fefe expediunt, & amicum admittunt aerem quo 
recreantur j fi ardentur nimis, aut fuliginofi illi vapores in vífcera nefiliunt, mofbos graviílimos parituri, aut in cute refident, eam omni fordium genere inquinaturi. Gutis in 
fui, totiufque corporis perniciem pilos alit, illorum fegete obíHpañtur pori; hinc prima malorum labes. Felices Aves & Volucres, quibus ftatutis anni temporibus plum^ deci- 
dunt 1 Felix Lacertorum, Serpentum, Anguium, ceterordmque Animalium omne genus, quod exuvias fcmél, aut bis in anno deponit! His exuiis ñovas refumunt vires j Elephaá 
dúm dentes, Cervus dúm cornua, Pifces dúm fquammas, Arbores dúm folia vcré proximo renafcitura exuunt, fpoliis depofitis, fíunt vegetiores. InfelixHomo alit eapilli- 
tium , ni aut morbo , aut íenedtá decidat: meliús fibi confuleret, fi identidém íe fineret abradi! ' r " 

P RyE CIP U A viventis dos, fanitas j hxc ftat in legitima partium temperic, conformatione, & debita conjuncftioñe. Confpireñt htec tria ámicé, quidquid vivit pulchré 
vivet, ftabunt inculpats totius corporis fundiones j fin minús, eas minui, depravari, aut aboleri ncceíTum eft j hoc triplex fanitatis fcedus multa fo’lvunt túm interna túm 
externa j aft ille amabilis partium confentus prxpeditá tranfpiratWe maximé diíTociatur; qux denegata omnium feré mo¿borum parens eft, qu$ conceífa, & morbos antevertit 
& vel ipfas malignas febres dijudicat. Eat, redeat fine obice fanguis, excernendis w\x pateant, vigebunt cunda •, partes tamen prims codioni dicats perbelíé exigant excrcmenta ’ 
liberae fint wix urinark, ni pateant cutis fpiracula, omnia peíTumibunt; adeo infenfilis tranlpiratio eft neceíTaria. Hanc qu$ juvant, profunt, qus prtepediunt, nocenñ * 

I N gratiam natur® artes invent^ coluntur , fi quid natura peccat, ars in fubfidium venit j colligatur excrementorum proluvics, quá fe fe natura expedire ñequeat ars 
natur;e obftetricabitur, fordeat externus corporis habitus, artis benefício fíet nitidior, obftruds patebunt vix 9 hinc termarum , lavacrorum, balneorum apud antiquos fre 
quens ufus •, pilorum filva iniqué luxuriet caput, hanc malam fegetem novacula fcliciter demetet, liberior fíet tranfpiratio, nec blattis tineífque erit domus hofpita • nec turpi 
infea-orum grege cutis inquinabitur,abhacíordidiftimafamilia, ope folebant antiqui fe vindicarC 5 freqqentiori tamén eorumTifu pori fíebant anguftiores libera 

^^'.fíebat trañfpiratio, fic vitata fcilla incidebant in charybdim. Cultri tonforii pra:ftantior eft ufus, nulla cxcipitur noxa, crinibus abrafis rudíque velamine deterfo fuliginibus 
datur permeare, ne tamén orbum crinibus caput injuriis paterct externis, quos ars praefcindit crines, eos faditia caefarie fummo cum foenore, íumma cum utilitate reponiñ 

A DSCITITII capillitii multx íuntdotes, ardenteSyrio illud ventilationis cauía cuilibet licet deponere , & deterfis íudoribus, rursús reíumere , qub fít üt madenti 
priús capiti non leve accedat folatium 9 ficut enim indufia, & lintea definente crifí mutantur , & recentia priús igpi expofíta fubftituuntur • fic xftivo tempore dúm 
madore diftluit corpus, linteis detergendum eft , pr^fertímque caput, quod vix fíeri poteft , fi pilorum obftet luxuries j nec minús hyemalitem pore utilis eft Coma artefada - 
haec adversus aéris ambientis frigus crinibus nativis valentius eft munimenrum , pofita prarfertim intús bubula cucufa, qus quod per poros exiaetur reforbeat nec finat acer’ 
vari 9 non folum faóla manu Comaplurimúm fanitati confert, fed fovmx decori. Teftes fínt illi cani amafii, quibus canities txáio eft ,& qui exoticá Comá juvenilem mentiun- 
tur aítatem, qua turph tegitur calvities j fic qui propudiofum crinium colorem deteftantur, aut eorum raritatem lugent, artevitia reparant j aut faltém occultant- ut enim 
dentium artihcialis poíitio elt utilitati & ornamento, fic & Coma artefatfta. ^ « 

y T intriclinio fumo refeiro, ni oftiarefcrentur, aut pateant feneftraE,quá fuliginoíi vapores,in auras diffufi evanefcant, adftantíum pleridue anímo defíciuñt, fic obfti- 
patacute humorum nebuk, & caligines intus coércentur, belláque movent non íínitura, ni priús laxatis cutis meatibus, ilíis detur erumpere : cutis conftridione omne 
•um cutaneorum genus emergit, hinc ferpigo, impetigo, vituligo, fcabies, tiñes, elephantiafis, quarum malignis ichoribus introaais, partes intern^ non íeviter affíciun- 
tur 9 vanum igitur imo & noxium pilorum omnium, & turpem barbas apparatum abradat,qui, & fanitati, & munditiei ftudet innumeris morbis hifpida cutis afficitUr quibus 
nuda exors eft5 dubitas ? Nonne Remis damnatis capillitium fuperiori juré abraditur,né inquinent, aut inquinenturj nonné pueri qui irt noíbcomiis educantur, funt íincipite 
ralo ? Nonne etiam plunum ordmum religiofiffimi viri, crinium nativorum íupelle<ftili, aut tanquám inutili, aut tanquam nociturs vale dixerunt, quibufcum, nos quoqué vale 

Erg^ ad/cititia Coma , nami /alubrior. 

AíTerebat Parifiis ALEXANDER-PETRUS MATTOT, Parifmus, BaGcalaureus Medicus. Á. R. S. H. 
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